
ASSOCIATION TEMPS DANSE DETENTE

http://tempsdansedetente-fleurines.com

tempsdansedetente@gmail.com

NOM / PRENOM du pratiquant + Responsable pour les mineurs :

Né le , à (ville / Pays) : 

TELEPHONE :

ADRESSE :

E-MAIL (en MAJUSCULES)

Personne à contacter en cas d'accident (NOM + TELEPHONE) : 

UNE INSCRIPTION = 1 COTISATION (COURS) + 1 LICENCE + 1 ADHESION A L'ASSOCIATION

LICENCE souscrite par l'Association TDD auprès de la Fédération Française Sports Pour Tous 

Moins de 18 ans = 25,90€

Adulte = 31,00€

Famille = Tarif forfaitaire à partir de 2 personnes dont au moins 1 adulte + 1 enfant de - 18ans = 49,80€

ADHESION (perçue une fois par personne, quelque soit le nombre d'activités)

1ère personne = 19€

A partir du 2ème membre de la même famille = 9€

COTISATION 
LICENCE

-18 ans
ADHESION TOTAL

Eveil Corporel Maternelle (Vanessa)

Salle des Assos
Mercredi 10h00 - 10h45 160 25,9 19 204,9

Danse Rythmique A partir du CP 

(Vanessa) - Salle des Assos
Mercredi 10h45 - 11h45 170 25,9 19 214,9

Hip Hop Débutants (Vanessa)

Salle des Assos
Samedi 11h00 - 12h00 180 25,9 19 224,9

Hip Hop Niv 1 (Vanessa)

Salle des Assos
Vendredi 18h30 - 19h30 180 25,9 19 224,9

Hip Hop Intermédiaire Niv 2 (Vanessa) - 

Salle des Assos
Vendredi 19h30 - 20h30 180 25,9 19 224,9

Hip Hop Confirmé Niv 3 (Vanessa)

Salle des Assos
Vendredi 20h30 - 21h30 180 25,9 19 224,9

Renforcement Musculaire (Patrick)

Salle des Assos
Mardi 19h00 - 20h00

Cardio Fit (Patrick)

Salle des Assos
Mardi 20h00 - 21h00 

31,00 (+18 ans)

25,90 (-18 ans)
19

Zumba (Vanessa)

Salle des Assos
Jeudi 20h15 - 21h15

YOGA DE L'ENERGIE (Joan) - Salle Bleue Adhésion

Lundi 10h00 - 11h30

Lundi 17h30 - 19h00

Lundi 19h00 - 20h30

Samedi 10h30 - 12h00

19

180 (+18 ans)

155 (- 18 ans)

230 (+18 ans)

199,90 (-18 ans)

 130€ le carnet de 10 séances

FICHE D'INSCRIPTION 2025-2026

FITNESS - ZUMBA

DANSE ENFANTS

IPNS Ne pas jeter sur la voie publique



ASSOCIATION TEMPS DANSE DETENTE

http://tempsdansedetente-fleurines.com

tempsdansedetente@gmail.com

PILATES (Karen) - Salle Bleue Licence + adhésion

THEATRE  (Karen) - Ancienne Cantine Adhésion

Enfants/Ados (8 ans et +) Samedi 10h30 - 12h00 19

Adultes (Salle bleue) 

DANSES ADULTE (Vanessa) COTISATION LICENCE ADHESION TOTAL

Claquettes Samedi 10h00 - 11h00 190 31 19 240

Street Jazz Samedi 12h00 - 13h00 190 31 19 240

TOUS LES CHEQUES SONT A LIBELLER A L'ORDRE DE TDD (y compris pour la licence)

REMISE DU DOSSIER COMPLET (FICHE D'INSCRIPTION + REGLEMENT )  MARDI 30 SEPTEMBRE 2025 dernier délai

Au-delà de cette date l'accès aux cours sera refusé

La mise en place d'un cours nécessite un minimum de 10 élèves

☐ Je souhaite une attestation pour mon CE. 
☐ J'autorise l'association à faire figurer sur le site TDD ou sur le Fleurines Info des
 photos me concernant prises durant les activités.

DATE SIGNATURE

Jeudi 19h30 - 21h00 19

120€ le carnet de 10 séances

350 €

☐ J’atteste avoir pris connaissance du règlement intérieur (en consultation libre sur http://tempsdansedetente-fleurines.com).

Dispositifs pour les jeunes de 6 à 17 ans :

PASS SPORT 15€ à demander sur le site du Conseil Départemental de l'Oise ( Choisir Activité "Sport Pour Tous")

PASS SPORT 70€ (voir conditions sur https://www.pass.sports.gouv.fr/) reçu automatiquement par les familles ( Nous communiquer le CODE du 

Pass reçu lors de l'inscription)

350 €

Mardi 9h00 - 10h00

Mardi 19h30 - 20h30

Vendredi 09h00 - 10h00

Samedi 9h00 - 10h00

50
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